
 

    

令和元年度 陸上競技部 大会実績 
 

第49回三重県高等学校陸上競技春季大会（2019年5月11日） 

 100m    優勝    植村 美咲  

      3位    橋口義美  

 100mH    優勝（大会新） 奥林凜  

 200m    2位    橋口義美  

 400mH    優勝（大会新） 奥林凜  

 女子4×100mR 2位    橋口義美・川村海月・ 奥田涼泉・植村 美咲  

 女子4×400mR 優勝    奥林凜・橋口義美・赤嶺麗央奈・佐藤なつみ  

 3000m    3位    岡野敬加  

 走高跳    2位    阿部汐莉  

 

 

第72回三重県高等学校陸上競技対校選手権大会（2019年6月2日） 

 総合    3位   

 トラックの部  優勝   

 100m    3位    植村 美咲    ※東海大会出場 

      6位    橋口義美    ※東海大会出場 

 100mH    優勝    奥林凜     ※東海大会出場 

 200m    6位    奥田涼泉    ※東海大会出場 

 400m    4位    佐藤なつみ    ※東海大会出場 

 400mH   優勝(県高校新）  奥林凜     ※東海大会出場 

 女子4×100mR 3位    奥林凜 ・橋口義美・奥田涼泉・植村 美咲  

※東海大会出場 

 1500m    6位    藤本直     ※東海大会出場 



 

    

 女子4×400mR 優勝    橋口義美・ 奥林凜 ・佐藤なつみ・吉岡瑞希 

※東海大会出場 

 3000m    5位    岡野敬加    ※東海大会出場 

 七種目競技   2位    伊藤日奈多    ※東海大会出場 

 走高跳    優勝    阿部汐莉    ※東海大会出場 

 

 

第66回東海高等学校総合体育大会 陸上競技（2019年6月21日） 

 100ｍH   5位    奥林凜     ※全国大会出場 

 400ｍH  優勝（東海高校新） 奥林凜     ※全国大会出場 

 走高跳    5位    阿部汐莉    ※全国大会出場 

 

 

第82回三重県陸上競技選手権大会（2019年 7月13日） 

 女子4×100mR 優勝    吉岡瑞希・橋口義美・佐藤なつみ・奥林凜  

      7位    羽根のどか ・赤嶺麗央奈・奥田涼泉・杉本琴  

 女子100m   6位    植村 美咲  

 

 

第82回三重県陸上競技選手権大会（2019年 7月13日） 

 女子400mH  優勝    奥林凜  

 女子5000m  3位    稲葉夢香  

      4位    岡野敬加  

 女子5000mW  5位    近藤愛美  

 女子走高跳   優勝    阿部汐莉 

      5位    後藤永実奈  



 

    

 女子1500m  5位    早川 花  

      6位    岡野敬加  

      7位    藤本直  

 女子3000mSC  5位    福市彩香  

 女子3000mSC  7位    坂本栞菜  

 女子4×400mR 優勝    奥田涼泉・佐藤なつみ・吉岡瑞希・奥林凜  

 

 

第62回東海陸上競技選手権大会（2019年 8月25日） 

 女子4×400mR 3位    奥田涼泉・佐藤なつみ ・吉岡瑞希 ・奥林凜  

 

 

第 7回全国高等学校陸上競技選抜大会（2019年 8月31日） 

 300mH    4位    奥林凜  

 

 

第58回三重県高校新人陸上競技大会（2019年9月21日） 

 女子100m   6位    植村 美咲    ※東海大会出場 

 女子200ｍ   6位    奥田涼泉    ※東海大会出場 

 女子400m   2位    佐藤なつみ    ※東海大会出場 

 女子4×100mR 2位    佐藤なつみ ・植村 美咲・奥田涼泉・杉本琴 

                 ※東海大会出場 

 女子1500m  6位    近藤萌子    ※東海大会出場 

 女子4×400mR 1位    佐藤なつみ ・奥田涼泉 ・原口未来 ・赤嶺麗央奈 

※東海大会出場 

 女子3000m  1位    早川 花    ※東海大会出場 



 

    

      3位    丹羽瑞希    ※東海大会出場 

 女子走高跳   1位    阿部汐莉    ※東海大会出場 

 女子三段跳   4位    阿部汐莉    ※東海大会出場 

 

 

第22回東海高等学校新人陸上競技選手権大会（2019年10月26日） 

 走高跳    2位    阿部汐莉  

 

 

第34回三重県高等学校駅伝競走大会（2019年11月10日） 

 女子の部   優勝          ※全国大会出場 

      第4区区間賞   近藤萌子  

     第5区区間賞   藤本直  

 

 

東海高等学校駅伝競走大会 （2019年11月24日） 

 女子駅伝   8位   

 


